SUMA ITPUIJIA!

Mpo Aekabpb roBOPAT, YTO OH rof KOHYaeT, 3uMy HauuHaet. B
3TOM MecCHLe YacTo METYT MeTEeNu, 3aBblBaloT BbIOTU.

B koHUue pgekabps camble KOpOTKME B rogy OHM U camble
ANVHHBIE HOYM. HecmoTps Ha TO, YTO 3a OKHOM MOpPO3, H

Koncyasranuu 1,18 poauTte.1ed
«ITPOT'VJIKA C JETBMH 3HMOH»
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cnegyer — 3acwkuBaTbcs  AOMa  nepes  TENeBU3OPOM  uUau
komnbioTepom. V1 6e3 Toro KOpoTkMe 3MMHUE OHW ny4lie NPOBOAUTH
Ha ynuue. Tak, None3Ho NporynaTbca ¢ pebeHKoM No 3acHEXeHHOM
napky Wnu ckeepy, rge B 3TO BpeMs roga ocobeHHO KpacuBo,
noAbiliaTh CBEXUM BO34YXOM, NOKOPMUTL NTUL, CNENUTb CHEroBUKa
Ecnu cnokoiiHbie Nporynku He odYeHb npuenekawT pebeHka, TO Ha
NOMOLYb NPUAYT CaHKN, KOHBbKW U NIBIKN.
Kak 3gopoBo, uto ectb 3uma! lNMpupoaa opgapuna Hac Takumu

Yygecamu, KaKk CHer u nej.

Mano Toro, 4To cHer u nej HeoBbIKHOBEHHO KpacuBbl, TaK 3TO em%,
1 04eHb UHTepecHo. Beab MOXHO npuaymaTb MHOMO 3aHUMaTENbHbIX
Urp C HUMKU U NMpeBpaTUTb 3UMHIO MPOrynKy B YBnekKatenbHoe
3aHATHe.

UTo HY)KHO Ans Toro, 4ToObl 3MMHAS Nporynka yganacb? Xopolwee
HacTPOEHNe, HEMHOro chaHTasun 1 NoaxoA4AWMIN Hapsag! %.

Opexga gns nporynku npeanonaraetcs yaobHas W npakTudHas.

Manbiwa Hago «ynakoBaTb» Tak, YToObl OH MOr aKTUBHO ABUraTbCH
M Npu 3TOM He 3amep3. EcTb ogHO npocToe NpaBuno: NoAcYUTanTe;
CKOMNbKO CNOeB OfeXabl Ha Bac, CTOMbKO e HageHbTe U Ha pebeHka.
Ecnn Ha ynuue oH Oyger Oeratb, CHUMWTE OOUH COW, €CnU XK
Dornblyo YacTb NPOrynku cuaut B Konscke, aobasbTe OAUH CRON.

da, v noxanyiicta, He 3abyabTe B3ATb C coboil 3anacHyl napy %s

£

BapeXeK.




ExenneBHO BocnUTaTe MU 2 MyaAIIed rpynibl « TONTBIKKIY MPOBOSTCS
MO/IBM)KHBIC UTPHI:

° «3aiika OeJIEHLKHI CHIUTY
° «beperuce, 3aMOpOXKy»
. «CHEXKH U BETEP»

. «CHEXUHOUYKHU-TTYIIUHOXKKN
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